BM

CARDAPIO DE FUNCIONARIOS
Marco - 2022




01/03/22

FERIADO

07/03/22
Arroz/Feijao

Carne Moida c/ legumes

Salada de folhas
Bananinha

Almoco - 2022

02/03/22

QUARTA FEIRA DE CINZAS

08/03/22
Arroz/Feiido
File de frango a milanesa
Creme de milho
Mousse de chocolate

03/03/22

Arroz /Feiido
Bife de pernil acebolado

Farofa rica

Doce de leite

04/03/22

Arroz / Feiidao
Franao em cubos com cenoura

Salada de folhas verdes

Fruta

CARDAPIO DE FUNCIONAR|OS

07/01/22

Arroz / Feiido
Carne de panela

Pure de batata

Mousse de maracuja

Quarta feira

09/03/22
Arroz/Feiido
Stogonoff de carne
Batata palha
Fruta

Quinta feira

10/03/22

Arroz /Feiido
Isca de frango acebolada
Salada de folhas verdes
Sorvete de limao c/ leite

Sexta feira

11/03/22
Arroz/Feiido
Panqueca de carne
Salada de pbebino c/ tomate
Gelatina de uva

Segunda feira

14/03/22

Arroz/Feijdo
Almondegas Ao sugo
Macarrdo alho e oleo

Suspiro

Tercga feira

15/03/22

Arroz/Feiido
Isca de frango acebolada

Pure de batata

Pudim de baunilha com calda
caramelo

Quarta feira

16/03/22

Arroz/Feiido
Vaca atolada

Salada de alface c/ tomate

Fruta

Quinta feira

17/03/22

Arroz/Feiido
Frango assado

Creme de espinafre

Gelatina de morango

Sexta feira

18/03/22

Arroz/Feiido
Carne Moida c/ legumes

Salada de pepino ¢/ tomate

Arroz Doce

Segunda feira

21/03/22
Arroz/Feijao

Linguiga calabresa

Pure de batata

Brigadeiro no copo

Tercga feira

22/03/22
Arroz/Feijao
Carne em cubos com legumes

Salada de almeirdo com
tomate

Mousse de chocolate

Quarta feira

23/03/22
Arroz
Feijoada
Virado de couve

Suco de Limao

Quinta feira
24/03/22
Arroz/Feijao

Carne moida com legumes
Salada de almeirdo com tomate

Spumone de morango

Segunda feira
28/03/22

Arroz/Feijao
Linguica toscana
Vinagrete

Moranguete

Tercga feira
29/03/22

Arroz/Feijao
Franao em cubos com cenoura

Salada de folhas verdes

Gelarina de morango

Quarta feira
30/03/22

Arroz/Feijao
Carne em cubos c/ batata

Salada de alface c/ tomate

Mousse de chocolate

Quinta feira
31/03/22

Arroz/Feijao
Franao assado

Macarronada

Bolo de aniversario

Sexta feira
25/03/22
Arroz/Feijao
File de frango acebolada
Pure de Batata

Gelatina de uva

01/04/22

Arroz/Feijao
Lasanha de frios

Salada de alface c/ tomate

Gelatina de framboesa




CARDAPIO DE FUNCIONAR|OS
Desjejum — 2022

01/03/22 02/03/22 03/03/22 04/03/22

Café Café
Café com Leite Café com Leite
QUARTA FEIRA DE

FERIADO CINZAS

Cha Cha

P3o com Requeijao P3o com mortadela

07/03/22 08/03/22 09/03/22 10/03/22 11/03/22

Café Café Café Café Café
Café com Leite Café com Leite Café com Leite Café com Leite Café com Leite
Cha Cha Cha Cha Cha

P3o com margarina P3o com presunto Pao com Requeijao Pao com Mortadela P3ao com margarina

14/03/22 15/03/22 16/03/22 17/03/22 18/03/22

Café Café Café Café Café
Café com Leite Café com Leite Café com Leite Café com Leite Café com Leite
Cha Cha Cha Cha Cha
Pao com maraarina P&o com presunto Pao com Reaueiidao Pao com Mortadela Pao com maraarina

21/03/22 22/03/22 23/03/22 24/03/22 25/03/22

Café Café Café Café Café
Café com Leite Café com Leite Café com Leite Café com Leite Café com Leite
Cha Cha Cha Cha Cha
P3o com margarina P3o com presunto P3o com Requeijao P3&o com Mortadela P3o com margarina

28/03/22 29/03/22 30/03/22 31/03/22 01/04/22

Café Café Café Café
Café com Leite Café com Leite Café com Leite Café com Leite
Cha Cha Cha Cha

P3o com margarina P3o com Mortadela P3o com Requeijao P3o com presunto




