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CARDÁPIO DE FUNCIONÁRIOS
ALMOÇO - 2022

Segunda feira Terça feira Quarta feira Quinta feira Sexta feira

01/08/2022 02/08/2022 03/08/2022 04/08/2022 05/08/2022

Arroz/Feijão Arroz/Feijão Arroz/Feijão Arroz/Feijão Arroz/Feijão

Carne moida c/ legumes Frango em cubos c/ legumes Moussaka de Berinjela (lasanha s/ massa) Isca de frango acebolada Carne de panela

Salada de folhas verdes Salada de folhas verdes Salada de almeirão com tomate Pure de batata Couve flor e brocolis refogado

Dan top Gelatina de morango Fruta Gelatina de framboesa Mousse de chocolate

Segunda feira Terça feira Quarta feira Quinta feira Sexta feira

08/08/2022 09/08/2022 10/08/2022 11/08/2022 12/08/2022

Arroz/Feijão Arroz/Feijão Arroz/Feijão Arroz Arroz/Fejjão

Linguiça calabresa acebolada File de frango acebolado Strogonoff de carne Frango assado

Farofa rica Salada de pepino c/ hortelã Batata palha Pure de batata

Brigadeiro de copinho Mousse de maracuja Gelatina de morango Pirão de Peixe

Segunda feira Terça feira Quarta feira Quinta feira Sexta feira

15/08/2022 16/08/2022 17/08/2022 18/08/2022 19/08/2022

Arroz/Feijão Arroz/ Feijão Arroz/Feijão Arroz a Grega/Feijão Arroz/Feijão

Omelete de frios Carne em cubos com legumes File de frango acebolado Bife de pernil acebolada Carne assada

Salada de repolho c/ tomate Salada de Folhas verdes Escarola refogada Salada de repolho c/ tomate Salada de legumes c/ maionese

Moranguete Gelatina de Framboesa Fruta Mousse de chocolate Pudim de leite c/ calda da caramelo

Segunda feira Terça feira Quarta feira Quinta feira Sexta feira

22/08/2022 23/08/2022 24/08/2022 25/08/2022 26/08/2022

Arroz/Feijão Arroz/Feijão Arroz Arroz/Feijão Arroz/Feijão

Linguiça toscana Lasanha a bolonhesa de frios Arroz, feijão, frando em cubos acebolado Feijoada

Pure de batata Salada de folhas verdes salada de pepino Virado de couve

Brigadeiro de copinho Pudim de baunilha c/ calda de caramelo Gelatina Fruta Salada de alface c/ tomate

Segunda feira Terça feira Quarta feira Quinta feira

29/08/2022 30/08/2022 31/08/2022 01/09/2022

Arroz/Feijão Arroz/Feijão Arroz/Feijão Arroz/Feijão

Linguiça calabresa Frango assado Panqueca de frango com requeijão Carne Moida c/ legumes 

Farofa rica Macarrão ao sugo Salada de alface c/ tomate Salada de alface c/ tomate

Beijinho de copinho Spumone de Uva Bolo de aniversário gelatina de morango

Rocambole de carne moida recheado 
de queijo

Peixe No fubá



CARDÁPIO DE FUNCIONÁRIOS
CAFÉ - 2022

Segunda feira Terça feira Quarta feira Quinta feira Sexta feira
01/08/2022 02/08/2022 03/08/2022 04/08/2022 05/08/2022

Café Café Café Café Café
Café com Leite Café com leite Café com Leite Café com Leite Café com Leite

Chá Chá Chá Chá Chá

Segunda feira Terça feira Quarta feira Quinta feira Sexta feira
08/08/2022 09/08/2022 10/08/2022 11/08/2022 12/08/2022

Café Café
Café com Leite Café com leite

Chá Chá Café com Leite Café com Leite Café com Leite
Pão com Margarina Chá Chá Chá

Pão com Requeijão Pão com Presunto Pão com Margarina
Segunda feira Terça feira Quarta feira Quinta feira Sexta feira
15/08/2022 16/08/2022 17/08/2022 18/08/2022 19/08/2022

Café com Leite Café com Leite Café com Leite Café com Leite Café com Leite
Chá Chá Chá Chá Chá

Pão com Margarina Pão com Mortadela Pão com requeijão Pão com Presunto Pão com Margarina
Segunda feira Terça feira Quarta feira Quinta feira Sexta feira
22/08/2022 23/08/2022 31/08/2022 25/08/2022 26/08/2022

Café Café Café Café Café
Café com Leite Café com Leite Café com Leite Café com Leite Café com Leite

Chá Chá Chá Chá Chá
Pão com margarina Pão com presunto Pão com requeijão Pão com mortadela

Segunda feira Terça feira Quarta feira Quinta feira
29/08/2022 30/08/2022 31/08/2022 01/09/2022

Café Café
Café com Leite Café com Leite

Café com Leite Café com Leite Chá Chá

Chá Chá

Pão com margarina Pão com Presunto

Pão com PresuntoPão com Margarina Pão com Requeijão Pão com Presunto Pão com Presunto

Pão com Presunto

Café Café Café

CaféCafé

Pão com requeijão Pão com mortadela

Pão com Margarina

Café Café Café Café Café


